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Problema
	 En México, el recurso genético achiote (Bixa orellana L.), es valioso debido a que puede 
proporcionar un ingreso económico significativo por su uso como condimento y como co-
lorante debido al alto contenido de bixina y norbixina en las semillas. El colorante obteni-
do se utiliza en las industrias farmacéutica, de derivados lácteos, cárnicos, grasas, helados, 
condimentos, cosméticos, cerámica, pintura, tintes, esmaltes, barnices y textiles. Aunado 
a lo anterior, el achiote es una fuente de metabolitos secundarios bioactivos que podrían 
incrementar el valor comercial de la especie. Se ha reportado su acción antitumoral, anti-
bacteriana, antifúngica, leishmanicida, antipirética y antimalárica. Sin embargo, a pesar 
de que es una especie con gran relevancia económica en otras partes del país, en San Juan 
Comaltepec, Oaxaca, el achiote se cultiva en traspatios de hasta 0.5 ha y no es aprovecha-
do en todo su potencial. Con las semillas, los productores elaboran una pasta colorante y 
saborizante de alimentos llamada luchos, que tienen poca demanda en el mercado local 
por el sabor amargo que aporta. Aparte de los luchos, las personas de esa comunidad be-
ben infusiones de hojas de achiote cuando se les ha diagnosticado problemas de próstata. 
La falta de conocimiento para la elaboración de otros productos comerciales basados en 
las semillas de achiote no permite el incremento del desarrollo económico de la región.  

Solución planteada
	 Dar un valor agregado, consiste en la transformación del recurso para que obtenga un 
mayor valor comercial. La transferencia de tecnologías sobre el procesamiento y mejor 
aprovechamiento del recurso achiote es importante para que los productores conozcan 
el potencial comercial que tiene el cultivo. Por medio de cursos y talleres se ofreció a los 
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productores información sobre el cultivo, las características generales sobre su manejo y 
las tecnologías para la elaboración de algunos productos que pueden comercializar tanto 
en su comunidad, como en otros municipios del estado (Figura 1A y B). Con las tecnolo-
gías compartidas aprendieron a preparar, un oleato de semillas de achiote (figura 2A) y 
con esa base, se formularon y prepararon un bálsamo labial, un ungüento contra el dolor 
muscular y una crema corporal. La capacitación incluyó la extracción del colorante de las 
semillas y el proceso de tinción de textiles (Figura 2B). Aunado a lo anterior, se les com-
partió las tecnologías para la elaboración de tascalate y pasta de achiote condimentada. 
Todo lo anterior favorece el aprovechamiento del recurso, diversificando los productos 
ofrecidos haciéndolo más atractivo a los consumidores, favoreciendo su acceso a mercados 
más amplios y reduciendo el impacto ambiental al utilizar componentes naturales. La ca-
pacitación de los productores mejora sus habilidades y conocimiento, les ayuda a aumentar 
sus márgenes de ganancia incrementando la competitividad del cultivo del achiote en el 
mercado y su permanencia en la comunidad.

Figura 1. (A) Sección de la infografía que se entregó a los productores de achiote y Presidente Municipal de 
San Juan Comaltepec; (B) Fotografía grupal con algunos de los participantes al taller donde se llevó a cabo la 
transferencia de tecnología para la elaboración de productos con Bixa orellana.

A B

Figura 2. (A) Obtención del oleato de semillas de Bixa orellana; (B) Proceso de tinción de textiles con colorante 
obtenido a partir de semillas de achiote.

A B
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Retribución social
	 Los cursos y talleres impartidos a los productores de achiote de San Juan Comaltepec, 
Oaxaca, se realizaron sin costo alguno, todos los productos realizados y las tecnologías 
fueron entregadas a los asistentes, así como 90 plántulas de achiote de la variedad GabiFer 
V1 con la finalidad de que continúen incrementando el número de plantas en sus parcelas.
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procesos para la 
elaboración de 
productos que 
contribuyen con 
el uso sostenible 
del recurso 
genético

Servicios Variedad de 
productos 
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