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Problema

Se ha puesto de manifiesto la necesidad de mejorar la calidad de la produccién agrico-
la, reducir costos de produccién, mejorar los ingresos de la poblacién y generar empleos,
promoviendo el desarrollo sustentable, adoptando nuevas alternativas tecnolégicas que
permitan mantener y recuperar la capacidad productiva de la tierra, preservando los re-
cursos naturales y el ambiente. Por tanto, la relevancia de implementar ecotecnias para el
manejo sustentable de los residuos orgdnicos ayuda, por un lado, hacer un uso eficiente
de los recursos disponibles y por otro lado, ofrecer alternativas que ayuden a promover la
produccién de alimentos sanos y saludables.

En este sentido, y atendiendo la necesidad de habitantes de la comunidad del
Nogal en el Estado de Hidalgo, se han implementado las pacas biodigestoras y el
lombricomposteo para el manejo de residuos sélidos orgdnicos, con la intencién de
de producir abonos orgdnicos para utilizarse en la produccién de alimentos y especies
forestales que se cultivan en la comunidad del Nogal, cabe mencionar que los suelos de
esta localidad son delgados, pedregosos y con baja disponibilidad de materia orgdnica.
Se espera que los productos obtenidos sean utilizados para mejorar la calidad de suelo
arriba sefialadas. Si bien existen otros factores que determinan la produccién agricola,
el sustrato es fundamental, pues es el soporte para el desarrollo de las plantas. Adicional
a la atencién de una necesidad técnica, también se ha contribuido en la conformacién
de equipos de trabajo para dar seguimiento a las actividades que implican el manejo

de las pacas biodigestoras y la lombricomposta, al mismo tiempo, se ha avanzado de
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manera colectiva para identificar y proponer actividades que permitan disminuir las
vulnerabilidades técnicas, ecoldgicas y econémicas a las que estdn expuestas al trabajar

en condiciones de temporal, suelos pobres en nutrientes, entre otros.

Solucién planteada

Se elabor6 una propuesta de colaboraciéon comunitaria, tomando en consideracion
las necesidades expresadas por los miembros de la comunidad. El disefio metodoldgico
consistié en incorporar a los participantes y coordinadores del proyecto en procesos de
analisis, investigacion, planeacién y acciones socioambientales encaminados al forta-
lecimiento de la produccién y manejo sustentable de plantas de importancia agrofo-
restal y a su vinculacién social para el beneficio de la comunidad. Las fases fueron las
siguientes: diagnoéstico, implementacién de capacitacién, seguimiento de actividades,
evaluacién.

Con base en las caracteristicas y necesidades descritas por los integrantes de la comu-
nidad, fue considerado orientar el proyecto desde una perspectiva agroecoldgica, la cual a
través de la sustentabilidad ofrece un marco teérico metodolégico que permite la integra-
cién de la dimension, ecolégico, productiva, social y econémica para atender de manera
sistémica y participativa los problemas asociados a las actividades productivas de la comu-
nidad el Nogal, perteneciente al municipio El Cardonal, ubicado en el Valle del Mezquital
en el estado de Hidalgo.

Ante esto, fue planteado como objetivo el implementar las ecotecnias pacas biodigesto-
ras y lombricompostaje a través del aprovechamiento eficiente de los recursos naturales y
materiales para la obtencién de sustratos con altos nutrientes y su uso en la produccién y
mancjo sustentable de plantas con importancia agroforestal.

Con respecto a las pacas biodigestoras, la cual es una ecotecnia que funge como di-
gestion bioldgica de residuos orgdnicos, lo que genera un proceso eficiente en la gestion
de este tipo de residuos, tiene la funcién de la neutralizar los malos olores, la reducciéon
de plagas y gases, asi como la regulacién de lixiviados. Este micro ecosistema construido
artesanalmente fue aceptado por los participantes de este proyecto por la facilidad en su
aplicacion, y porque el sustrato generado en el centro de la paca se puede utilizar como
abono para las plantas al cabo de 5 o 6 meses transcurridos su elaboracidn, esto por la
riqueza de los nutrientes generados por el proceso de fermentacion que sucede en esta
técnica Figura 1).

Para el caso del lombricomposteo, la descomposicién de los residuos ocurre mediante
un proceso bioxidativos en condiciones controladas de humedad, temperatura y otros
factores (Figura 2); lo cual a través de la construccién de un médulo y la incorporaciéon
de lombrices rojas (Eisenia foetida) y residuos orgdnicos, asi como el monitoreo constante
de estos, permite la obtencién de sustratos con indices favorables de nutrientes, lo cual
impulsa la produccién y consumo sustentable, asi como evitar la pérdida de la biodiversi-
dad al aprovechar integralmente los recursos agricolas generados. Para lograr el objetivo
planteado, se disenié una estructura metodolégica compuesta por cuatro fases (Cuadro
1), donde describe el desarrollo del proyecto y los resultados alcanzados, mismas que se

aprecian a continuacion:



Agro-Divulgacién 2024. https://doi.org/10.54767/ad v412.299 51

Figura 1. Elaboracién de pacas biodigestoras para para obtener materia organica e incorporarlos como sus-
trato a las plantas.

Figura 2. Construccién de médulo de lombricomposta y gestién de residuos organicos mediante la incorpo-
racién de lombrices rojas (Eisenia foetida).

Retribucién social

Esta metodologia, resultados y conocimientos generados estdn a disposicion de la
comunidad de El Nogal. En la actualidad, se continua en el desarrollo y monitoreo
de estas practicas sustentables para su consolidacién, lo cual serd posible mediante un
trabajo colaborativo para la obtencién de beneficios y el fortalecimiento de la gestién
comunitaria en este tipo de escenarios rurales. Es a través de la generacién de mesas de
didlogo para el intercambio de experiencias lo que impulsa estrategias de mejora para
el cumplimiento de los fines esperados (Figura 3). Mismas que se reflejan en las accio-
nes de los participantes en sus actividades productivas, donde incorporan sus saberes
tradicionales generadas a través de la transferencia del conocimiento, la précticas agro-
ecoldgicas y sustentables de la propuesta planteada, asi como los fines del programa gu-
bernamental “Sembrando vida”, lo cual genera una triada integral hacia la bisqueda

de un bien comun.
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Cuadro 1. Metodologia del proyecto en la comunidad del Nogal. Hidalgo.

Etapa

Actividad

Producto(s)

Fase 1. Presentacion

Presentacién del proyecto.
Observacién, comunicacién, didlogo.

Informacién complementaria de los participantes y
la localidad.

Datos técnicos para el informe vy el disefio de un
cuestionario. Documentacién.

Fase 2. Implementacién de
capacitacién, comunicacion y
transferencia de tecnologia

Implementacién de taller “Pacas biodigestoras”
Grupos de discusién

Memoria fotografica, taller de ecotecnia, tripticos,
folletos, lista de asistencia. Documentacion.

Implementacién de taller “Lombricomposteo”
Grupos de discusion
Transferencia tecnoldgica

Memoria fotografica, taller de ecotecnia, tripticos,
folletos, lista de asistencia. Documentacion.

Fase 3. Seguimiento de
ecotecnias

Seguimiento y preevaluacién de los avances:
Pacas biodigestoras y lombricomposteo
Grupos de discusién

Transferencia tecnolégica

Procesamiento y aprovechamiento de los sustratos
orgdnicos para la produccién de plantas con
importancia agroforestal.

Aplicacién de cuestionario de seguimiento.
Documentacién y memoria fotogrifica.

Fase 4. Impacto y evaluacién
de resultados

Cierre del proyecto
Evaluacién de los resultados, didlogo e intercambio

Evidencias.
Acta de acuerdo de seguimiento de este proyecto

de experiencias en la comunidad

Documentacion
Video de divulgacién
Informe final

Figura 3. Procesos de capacitacién a los participantes de la comunidad El Nogal.

Innovaciones, Impactos e Indicadores

Indicador
Nivel d% Descripcion Transferido Tmpacto Gene’r.al de Indlcaflores Subindicador
Innovacion _ Politicas Especificos
Sector Ambito Publicas

Incremental | Busca mejorar los sistemas | Asociaciones | Primario: Social Cienciay Competitividad | Numero de publicaciones

que ya existen haciéndolos | de Agricultura, Tecnologia

mejores, mas rapidos, mds | Productores | Ganaderia, Econémico Recursos Numero de familias

baratos, etc. Pesca, Econémico humanos beneficiadas

Productores | Explotacién | Ambiental

Procesos Implementacién de una independien- | forestal, Responsabili- | Capacitacién Transferencias tecnolégicas

nueva o significativa tes Mineria Conoci- dad ambiental

mejora de un método de miento Aplicacién de técnicas y

produccién o de suministro | Comunidades conocimientos tecnoldgicos para el
Innovaciéon | Desarrollo de productosy | agrarias desarrollo social y econémico
sostenible procesos que contribuyen al

desarrollo sostenible Numero de empleos generados
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